
Atemschutzplan
Welche Atemschutzmaske für welche Tätigkeit?

Was? Wofür? Womit?
Filterklasse:
FFP1

Feinstaubmaske

Filterklasse: 

FFP2

Feinstaubmaske

Filterklasse: 

FFP3

Feinstaubmaske

Filterklasse:
A2P2

Farbspritzmaske

Wogegen?
Stäube Nebel 

und Dämpfe

Schleifen Spachtelmasse, Füller, Eisen
● ● ●

Farben, Lacke, Rostschutz-
anstrich, Polyesterharz, Beton,
Putz, Mauerwerk, Holz 
(außer Buche, Eiche), Rost, Stahl

● ●

Chromhaltige Lacke und Rost-
schutzanstrich, Buchenholz,
Eichenholz, Edelstahl, sonstige
Metalle

●

Reinigen mit Staubaufkommen, Hochdruck 
mit Reinungsmittelzusatz ● ● ●

mit Entfettern
● ●

mit Waschbenzin, Nitroverdünnung,
Universalverdünnung, Säuren ●

Abbrennen Farben, Lacke
●

Abbeizen mit lösemittelhaltigen Mitteln
●

Dämmen /
Zuschnitt Dämmmaterial

Styropor (Heißschneiden),
Mineralfaser ● ●

Verkleben lösungsmittelhaltige Klebstoffe
●

Mischen
Rühren

Spachtelmasse, Zement, 
Putz, Beton ● ●

Epoxid- und Polyesterharz
●

Streichen / Rollen wasserbasierte Farben, 
Lacke, Holzschutz, Rostschutz ● ●

Spritzen wasserbasierte Farben, 
Lacke, Holzschutz, Rostschutz ●

Streichen / Rollen / 
Spritzen

Lösemittelhaltige Farben,
Lacke, Holzschutz, Rostschutz ●

Sanieren Schimmelsanierung
● ●

Brandsanierung und Asbest
(geringer Umfang) ●



Adembeschermingsplan
Welke adembescherming masker voor welke toepassing?

Wat? Waarom? Waarmee?
Filterklasse:
FFP1

Fijnstofmasker

Filterklasse: 

FFP2

Fijnstofmasker

Filterklasse: 

FFP3

Fijnstofmasker

Filterklasse:
A2P2

Verf-spuitmasker

Waartegen?
Stof Nevel 

en damp

Schuren Plamuur, vulmiddel, ijzer
● ● ●

Verf, lak, roestbescherming, poly-
esterhars, beton, pleisterwerk,
metselwerk, hout (behalve beuk, 
eik), roest, staal

● ●

Chroomhoudende lak en roest-
bescherming, beukenhout, eiken-
hout,edelstaal, ander metaal ●

Reinigen Met stofvorming, hoge 
druk met reinigingsmiddel ● ● ●

Met ontvetter
● ●

Met wasbenzine, nitroverdunmiddel, 
universeel verdunmiddel, zuren ●

Afbranden Verf, lak
●

Afbijten Met oplosmiddelhoudende 
middelen ●

Isoleren / snijden
isolatiemateriaal

Piepschuim (heet snijden),
mineraalvezel ● ●

Lijmen Oplosmiddelhoudende lijm
●

Mengen / roeren Plamuur, cement, 
pleister, beton ● ●

Epoxy- en polyesterhars
●

Schilderen rollen
spuiten

Watergebaseerde verf, lak, 
houtbescherming, roestbescherming ● ●

Spuiten Watergebaseerde verf, lak, 
houtbescherming, roestbescherming ●

Schilderen rollen
spuiten

Oplosmiddelhoudende verf, lak, 
houtbescherming, roestbescherming ●

Renoveren Schimmelverwijdering
● ●

Brandrenovatie en asbest-
verwijdering (geringe omvang) ●



La respiration
Protection respiratoire

Quoi? Pourquoi? Avec quoi?
Classe de fi ltre:

FFP1

Masque pliant confort

Classe de fi ltre: 

FFP2

Masque pliant confort

Classe de fi ltre: 

FFP3

Masque pliant confort

Classe de fi ltre:

A2P2
Masque contre 
les projections de 
peinture avec fi ltre

Contre quoi?
Poussières Brouillards 

et vapeurs

Ponçage Mastic, masse de remplissage, fer
● ● ●

Peintures, laques, couche de protection 
anticorrosion, résine polyester, béton, 
enduit, maçonnerie, bois (hormis hêtre 
et chêne), rouille, acier

● ●

Laques et enduits anticorrosion 
contenant du chlore, bois de hêtre, 
bois de chêne, acier inoxydable, 
autres métaux

●

Nettoyer Avec formation de poussières, haute 
pression avec ajout de détergent ● ● ●

Avec dégraisseur
● ●

Avec essence de lavage, diluant pour laque 
cellulosique, dilution universelle, acides ●

Décapage à la fl amme Peintures, laques
●

Décaper Avec des produits contenant des 
diluants ●

Isoler / découpe 
matériau d‘isolation

Polystyrène (coupe à chaud), 
fi bre minérale ● ●

Coller Colles contenant du solvant
●

Mélanger / mixer Mastic, ciment, crépi, béton 
● ●

Résine époxy et polyester
●

Peindre au pinceau / 
au rouleau

Peinture sur base aqueuse, laque, pro-
tection du bois, protection anticorrosion ● ●

Pulvériser Peinture sur base aqueuse, laque, pro-
tection du bois, protection anticorrosion ●

Peindre au pinceau / 
au rouleau / pulvériser

Peintures contenant des solvants, laques, 
protection du bois, protection anticorrosion ●

Assainir Assainissement des moisissures 
● ●

Assainissement d‘incendie et  
d‘Amiante (faible étendue) ●



Programma per la protezione delle vie respiratorie
Quale mascherina scegliere?

Cosa? Per cosa? Con cosa?
Classe di fi ltraggio:

FFP1
Maschera 
antipolvere

Classe di fi ltraggio: 

FFP2
Maschera 
antipolvere

Classe di fi ltraggio:  

FFP3
Maschera 
antipolvere

Classe di fi ltraggio: 

A2P2
Maschera per
esalazioni

Contro cosa?
Polveri Nebbie

e vapori

Levigare Mastice, stucco, ferro
● ● ●

Colori, vernici, vernici antiruggine,
resine, calcestruzzo, intonaco, muratura, 
legno (eccetto faggio, quercia), ruggine,
acciaio

● ●

Vernici contenenti cromo e vernici
antiruggine, legno di faggio,
legno di quercia, acciaio inox,
altri metalli

●

Pulire Con formazione di polvere, ad alta
pressione con aggiunta di detergente ● ● ●

Con sgrassatori
● ●

Con benzina per smacchiare, solvente
nitro, solvente universale, acidi ●

Sverniciare con la fi amma Colori, vernici
●

Sverniciare Con agenti contenenti solventi
●

Coibentare
Tagliare materiale isolante

Polistirolo (taglio a lama calda),
fi bra minerale ● ●

Incollare Colle contenenti solventi
●

Mescolare
Agitare

Mastice, cemento, intonaco,
calcestruzzo ● ●

Resina epossidica 
e poliuretanica ●

Dipingere (rullo e pennello) Colori a base di acqua, vernici, protezione 
per legno, protezione antiruggine ● ●

Spruzzare Colori contenenti solventi, vernici, prote-
zione per legno, protezione antiruggine ●

Dipingere (rullo e pennello)
Spruzzare

Colori contenenti solventi, vernici, prote-
zione per legno, protezione antiruggine ●

Ristrutturare Risanamento antimuffa
● ●

Risanamento dopo incendi 
e rimozione di amianto (basso livello) ●



Atemschutzplan
Welche Atemschutzmaske für welche Tätigkeit?

Was? Wofür? Womit?
Filterklasse:
FFP1

Feinstaubmaske

Filterklasse: 

FFP2

Feinstaubmaske

Filterklasse: 

FFP3

Feinstaubmaske

Filterklasse:
A2P2

Farbspritzmaske

Wogegen?
Stäube Nebel 

und Dämpfe

Schleifen Spachtelmasse, Füller, Eisen
● ● ●

Farben, Lacke, Rostschutz-
anstrich, Polyesterharz, Beton,
Putz, Mauerwerk, Holz 
(ausser Buche, Eiche), Rost, Stahl

● ●

Chromhaltige Lacke und Rost-
schutzanstrich, Buchenholz,
Eichenholz, Edelstahl, sonstige
Metalle

●

Reinigen mit Staubaufkommen, Hochdruck 
mit Reinungsmittelzusatz ● ● ●

mit Entfettern
● ●

mit Waschbenzin, Nitroverdünnung,
Universalverdünnung, Säuren ●

Abbrennen Farben, Lacke
●

Abbeizen mit lösemittelhaltigen Mitteln
●

Dämmen /
Zuschnitt Dämmmaterial

Styropor (Heissschneiden),
Mineralfaser ● ●

Verkleben lösungsmittelhaltige Klebstoffe
●

Mischen
Rühren

Spachtelmasse, Zement, 
Putz, Beton ● ●

Epoxid- und Polyesterharz
●

Streichen / Rollen wasserbasierte Farben, 
Lacke, Holzschutz, Rostschutz ● ●

Spritzen wasserbasierte Farben, 
Lacke, Holzschutz, Rostschutz ●

Streichen / Rollen / 
Spritzen

Lösemittelhaltige Farben,
Lacke, Holzschutz, Rostschutz ●

Sanieren Schimmelsanierung
● ●

Brandsanierung und Asbest
(geringer Umfang) ●


